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Master de formacion permanente
de |a Universidad Politécnica de Madrid en convenio con |a
Universidad Nacional Autbnoma de Honduras sobre

medio ambiente y arquitectura bioclimatica

| Promocion

23.05.2025 - 20.02.2027

Semipresencial Tegucigalpa y San Pedro Sula
Viernes y sdbados de 6:00 am a 11:.00 a m.
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IDIOMA PROMOCI

CREDITOS PLAZAS

SESIONES

Titulacion:
Master de Formacion Permanente” de I1a UPM

« En Espana existen titulos de Master tanto de ‘Formacion
Permanente’ como ‘oficiales” Por el convenio con la UNAH, el titulo es
reconocido por el Consejo de Educacion Superior y es valido para su
incorporacion en la Direccion de Educacion Superior de la UNAH.

Programa totalmente semipresencial:
Posgrados de |a Facultad de Humanidades vy
Artes, UNAH.

Ciudad Universitaria, Tegucigalpa y Campus
UNAH-Cortés, San Pedro Sula.

Duracién:
18 meses

Precio (en euros]:

+ € 5,04000 [aprox L 152,000.00)"

+ P3go en 4 cuotas semestrales de € 1260.00
cada una.

« El precio no incluye los costos de emision de titulo en la UPM

(e 176 27. aprox L 5,300.00), los costos de apostillado, nilos gastos
de incorporacion de titulo en Ia UNAH.

*L0Ss pagos se hacen directamente a la UPM Se aceptan pagos con
tarjeta de crédito (algunos bancos ofrecen opcion de pago en MiN
cuotas).
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MAYA

Educacidon de Calidad
desde 1988:

Curso de especialidad
desde 1988 vy Master
desde 2001. Ediciones
presenciales en Espanas
y Chile, semipresenciales
en Honduras vy online
desde 2016, ofrecemos
Una garantia de calidad
respaldada por una
amplia experiencia.

Tu motivacion:

Destacs tu deseo para
ser un/a agente del
cambio a través de una
carta de motivacion.
Buscamos personas
apasionadas por la
sostenibilidad v
valoramos Ia pluralidad
en el grupo resultante.

Perspectivas
laborales:

Te prepararas para
incarporar I3
sostenibilidad en el
desarrollo de proyectos
de arquitectura
rehabilitaciény
urbanismo tanto propios
Como en Iabores de
caonsultoria,
administracion publica y
grandes empresas

del sector.

Edad procedenciay
experiencia minima:
No hay requisitos
especificos de edad,
procedencia o experiencia
minima Valoramos la
diversidad. M3s del 50%
del estudiantado de
MAYAB en Ia UPM es
internacional.

Evaluacion:

Entregables individuales
Yy grupales relacionadaos
CON C3S0s practicas

de los temas del curso.
Ademas, se requiere la
defensa final del Trabajo
Fin de Master ante un
tribunal evaluador.

Estdndares

globales:

El M&ster brinda

los conocimientos
Necesarios para obtener
certificaciones como LEED,
BREEAM, VERDE vy
Passivhaus vy abre oportu-
nidades vinculadas a
estas.

MAYARB: identidad v valores 3

5 de Un vistazo

Formacion previa
requerida:

TTtulo universitario
Generalmente grados

en Arquitectura, Diseno
de Interiores,

Ingenieria Civil,
Construccion, Ingenieria
dela Energia o

en Ciencias Ambientales.

Enfoque:

Cambinamos los ultimaos
avances técnicos con 1a
INnNnovacion en la gestion
de |la sostenibilidad en I3
edificacion.

Herramientas
avanzadas:

Te instruimaos con
Nerramientas de
simulacion energética
avanzada vy calculo de
ciclo de vida lideres en el
sector.






L3 Universigdad

Una institucion docente e investigadors

de primer nivel La Universidad Politécnica
de Madrid es |la mayor en Espana dirigida 3
|l3s 3reas de conocimiento de lngenieriay
Arquitectura. Fue fundada en 1.9/1v Ia historia
de |3 Escuela Técnica Superior de Arquitecturs
se remonta a 1,//5 Actusimente estudian en
ella mas de 35,000 estudiantes de grado vy
master, v 1,900 de doctorado,

CON una atencidn por parte de cerca de 2,900
docentes vy personal investigador.

La Universidad Politécnica de Madrid ests reconaocida por los rankings:
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El MAYAB se imparte desde Ia Escuela Técnica Superior
de Arquitectura de Madrid (ETSAM], una de I3s instituciones Mmas
iNnfluyentes del mundo en su campo.

MAYAB: identidad vy valores 5 :






- | Master

El M3ster en Medio Ambiente vy Arquitectura
Bioclimatica tiene una larga trayectoria en la
Universidad Politécnica de Madrid, siendo inicial-
mente ofrecido cComo UN CcUrso de especializacion
en 1988 vy alcanzando |a categoria de master en
2.001. Con mas de 20 3nos de experiencia, cuenta
con Una red de mas de /00 egresados v disfruta
de Un solido reconocimiento tanto a nivel nacional
COMO INnternacional.

Nuestra filosofia de formacion \3\ El Master en Medio Ambiente y
Se centra en uma.visioﬂ Arquitectura Bioclimatica
integral de la edificacion y suU forma a profesionales para

interaccion con el entorno liderar la transicién hacia una

urbano, capacitando a nuestro arquitectura descarbonizada
estudiantado para desarrollar abordando este cambio desde
proyectos que se ajusten a Ias la escala urbana, arquitectonica
demandas contemporaneas y CONstructiva.

de sostenibilidad en el

sector.

fundamentales de UNa importante cantidad de

/\Q\ El'slumnado recibe El programa se distingue por
los conocimientos su enfoque practico, con

termodinadmica para la horas dedicadas a talleres

practica arquitectonica, de diseno v evaluacion
adquiriendo habilidades avanzadas ambiental, energética de

en herramientas de calculo para 13 edificios v entornos urbanas.
toma de decisiones Esta metodologia asegura que
informadas en el diseno y nuestro estudiantado adquiera
la rehabilitacion de edificios las competencias necesarias
desde una perspectiva para destacar en el sector.

ambiental global.
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Plan de estudios

El Master MAYAB aborda el diseno
ambiental y la intervencion en el
entorno construido desde una
perspectiva integral de
sostenibiligad.

El programa contiene 13
asignaturas cuyo contenido se
distribuye en 16 modulos y /
seminarios [(estos Ultimos se
centran en el desarrollo de
Casos practicos) v culmina con
|3 realizacion de un Trabajo Fin
de Master Estos modulos y
Seminarios se agrupan en ocho
bloques que estructuran el
orden en qgue se imparten I1as
clases.

El programa tiene Una duracion
de 18 meses, compuesto por
dos semestres de clases
(Mmodulos vy seminarios] v un
semestre de desarrollo del Tra-
b3jo de Fin de Master.

8 MAYAB: clases v claustro
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Asignatura 1
Medio Ambiente v Habilidad )
6 ECTS

Asignatura 2
Diseno Bioclimatico
4 ECTS

Asignatura 3
Ejemplos Arquitectonicos
6 ECTS

Asignatura 4
Ciudad Sostenible
6 ECTS

Energias Renovables
2 ECTS

Asignatura 6
lluminacion Natural
2 ECTS

Asignatura 7
Energia Edificatoria
4 ECTS

>
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Asignatura 8
Rehabilitacion Energética )
8 ECTS

Asignatura 9
Contaminacion )
2 ECTS

Asignatura 10
Ciclo de Vida de los Materiales )
2 ECTS

Asignatura 11
Geobiologia y Bioconstruccion )
2 ECTS

Asignatura 12
Herramientas de Calificacion )
Energética
2 ECTS

Asignatura 13
Complemento Formativo )
4 ECTS

TRABAJO FIN DE MASTER
10 ECTS

Médulo 1
Médulo 2
Seminario 1

Médulo 3
Seminario 2

Médulo 4
Moédulo 9
Médulo 12

M6dulo 53
Mo6dulo 5b
Médulo 6

Seminario 3

Moédulo 7a
Médulo 7b

Médulo 8

Seminario 4
Seminario 5

Mo6dulo 1
M6dulo 13
Seminario 6
Seminario 7

Moédulo 14

Mo6dulo 15

Mo6dulo 163
Mo6dulo 16b

Médulo 10

Médulo 4
Médulo 9
Médulo 12



SEMESTRE 1(2025)

BLOQUE 1

BLOQUE 2

BLOQUE 3

BLOQUE 4

Modulo 6

El clima y el medioambiente
Presentacion de curso
Aspectos generales sobre invariantes bioclimaticas
L3 arquitectura primitiva
Aspectos generales sobre invariantes bioclimaticas

Condiciones de disefno interior y fundamentos

sobre radiacidn
Radiacion solar, métodos de calculo
Paradmetros ambientales de bienestar
Climogramas de bienestar
Jornadas presentacion TFM
M3scaras de sombra

Determinacidn de Ias condiciones de bienestar
interior y diseno del sombreamiento

Principios de diseno bioclimatico
Estrategias pasivas de acondicionamiento
Calentamiento pasivo
Enfrismiento vy ventilacion pasivos
Acumulacion de energia térmica e inercia térmica

Ejemplos de arquitectura bioclimatica (1)
Mi evolucion bioclimatica
Solar Decatlon
INtegracion de sistemas vy arqueonlogia contemporanesa
Vivienda bioclimatica en Galapagar
Visitas

Diseno bioclimatico de una vivienda unifamiliar

Paisajismo medioambiental
Paisajismo urbano con envolventes vegetales
Integracion paisajistica |
Integracion paisajistica |l
Paisajismo urbano con envolventes vegetales

Urbanismo sostenible
El reto de Ia ciudad habitable y sostenible
Comentario del texto: el ecosistema urbano
Urbanismo bioclimatico y estudios de i. ambiental
10 principios del urbanismo sostenible
infraestructura verde vy azul
Comentario de texto: Valle de Guatiguara
Ejemplos de infraestructura verde en Latinoamerica
Analisis y conocimiento del paisaje

Analisis del medio fisico e impacto amiental

S e e m e .. .- —————————————mm -
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Modulo 7/

Modulo 8

Seminario 4

Energias renovables
Elementos de captacion de baja temperatura-F chard
Biomasa y aerotermia
Aplicacion de Ia energia en la edificacion
Diseno y calculo de una instalacion fotovaoltaica

lluminacién natural
Luz natural en Ia arquitectura
Programas de Simulacion Revit-Insight
Ejercicio practico Revit

Energética edificatoria
seminario Design Builder

e m e E .. ————————————— =
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Mayo

Junio

Julio

Septiembre

Octubre

Noviembre
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BLOQUE 5

BLOQUE 6

SEMESTRE 2 (2026)

BLOQUE 7

BLOQUE 8

BLOQUE 9

SEMESTRE 3 (2026)

_______________________________________________________________________

Ejemplos de arquitectura bioclimatica (2]

1
! 1
1 4 O
1 Building a sustainable future . 6
! B Edificio Sanitas 1
: Modulo 9 Ejemplos de arquitectura bioclimatica . I_%
. Visitas madulo 9 |
! 1
! 1
» Seminario 5 Energética edificatoria (2] :
. Simulacion con Autodesk Revit :
P ST oI STttt )
' Herramienta de calificacidon y certificacion .
! energética .
 Modulo 10 Klimahauss !
. Verde i
1 Leed/Bream . o
. Passivhaus O
! Certificacion Leed aplicada . @
1 Certificacion Well O
. DD
: Rehabilitacidon energética de edificios !
v Modulo N Conceptos basicos: La envolvente 1
! Regeneracion de barrios .
: Conceptos basicos: Las instalaciones 1
: Rehabilitacion desde los materiales :
| Instrumentos y GQUiDOS de medicidbn avanzados .
: Instrumentos de medicion y monitorizacion !
. Madulo 12 Nuevas tecnologias en el analisis urbano .
i Introduccion a la medicion IR !
. Cas0os practicos. Monitorizacion 1
. Agenda Urbana. Regeneracic’m de barrios :
! ) La regeneracion de barrics s27
. Modulo 13 Regenerar desde Ia salud S27
. Metodologia y técnicas iNNovadaras para la regeneracion de barrios  S27 .
1 en el siglo XXI .
, De Ias A21 3 13s nuevas agendas urbanas S27 1
! : : . . o seg O
' Seminario 6 Rehabilitacién urbana eficiente a0 1 N
F S (Qo}
_______________________________________________________________________ >
: Contaminacidon ambiental - .
! _ Tratamiento, depuracion y reutilizacion de aguas 1
: Modulo 14 Contaminacion del aire s3t
. Residuos sélidos urbanos s3
' El edificio enfermo S3
, . : A . . S32 !
v Seminario 7 Autosuficiencia hidrica <33 !
e S AREEEEEEL LR RS |5
5 Analisis de ciclo de Vida L <
| Modulo 15 ACV en procesos constructivos 534 :
: 0oulo Taller One Click s34 !
. G900i0|0978 \% Bioconstruccion .
. Ecoconstruccion S35 o
' Modulo 16 La madera como material de construccion 535, =
h Taller de construccion con tierra 536 s
! Preparacion a Trabajo de Fin de Master 536 h
CoTTTTTTTTTT T oot omromTTmmmmm T mmmmmmmm T v
! Trabajo de Fin de Master . 5
1 =
. Convocatoria Ordinaria ST1-S513 , %)
. TFM 'S
. Convocatoria Extraordinaria S14-523 %
1 1
1 V>
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Claustro

El Master en Medio Ambiente y Arquitecturs
Bioclimatica se distingue por contar con un

cCuerpo docente de primer nivel, compuesto por
destacadas y destacados expertos en el ambito de
|3 arquitectura sostenible. Cada docente sporta un
sOlido bagaje académico y UNa vasta experiencia
oractica, garantizando Una formacion integral vy
actualizada para todo el estudiantado.

Desde arquitectas especislizadas en diseno bioclimatico hasta cientificas vy
cientificos ambientales enfocados en Ia sostenibilidad, Nnuestro equipo abarca
diversas disciplinas para ofrecer una perspectiva interdisciplinar enriguecedora

El profesorado estd comprometido con el éxito académico vy profesional de cada
estudiante, proporcionando orientacion personalizada y fomentando un ambiente
de aprendizaje colaborativo. Preparate para formarte con personas comprometidas
con la formacion de Ia proxima generacion de profesionales en medio ambiente vy
arquitectura bioclimatica.

MAYAB: clases vy claustro 1 2






Llases
Semipresenclales

Y recursos digitales

La UPM v Ia UNAH cuentan con los recursos vy
condiciones tecnoldgicas necesarias para dar
cumplimiento a los requerimientos de 13s
Clases semipresenciales.

L3S clases se recibiran en espacios fisicos
ubicados en el edificio 1847/ de Ciudad
Universitaria en Tegucigalpa y en el edificio b del
campus UNAH-Cortés en San Pedro sula, donde
|0S estudisntes podran interactuar con los
docentes que impartiran sus temas mediante
sesiones virtuales sincronicas desde Espana.

Los estudiantes de MAYAB en Honduras son miembros de la comunidad

universitaria de Ia UPM y como tales se les ofrece el servicio de Red Privada
Virtual [VPN]. Este permite a los estudiantes el acceso seguro 3 la red
iNnstitucional desde cualquier ubicacion con conexion a Internet, facilitando el
3Ccceso a recursos de informacion electronicos de la UPM (e] bibliotecay
repositorios digitales) desde su dispositivo en Honduras como si estuviesen
utilizando un ordenador conectadao directamente a la red de Ia UPM.




VISIL3S tecNnIcas

Dentro del Master en Medio Ambiente v
Arquitectura Bioclimatica, creemos que |3
verdadera comprension y aplicacion de los
Orincipios sostenibles se logra a traves de
experiencias tangibles. Por ello, organizamaos
VisSitas de campo, ofreciendo 3 Nnuestro
estudiantado I oportunidad de conocer
edificios singulares y comunidades vy
Lerritorios con situaciones especiales.

EStas visitas proporcionan un contexto
oractico que va mas alla gel auls,
permitiendo ver de cerca las soluciones
sostenibles implementadas en
entornos reales.




Inmersion en la
Sostenibilidad

Las visitas son una parte esencial
de nuestro enfoque educativo.
Los estudiantes tienen la
oportunidad de interactuar con
profesionales expertos del sector,
comprender los desafios
practicos de la implementacion
de I3 arquitectura bioclimatica y 18
sostenibilidad en edificaciones
reales, y conocer de primersa
Mano Ias soluciones INNovVadoras
aplicadas en estos proyectos.
Este sprendizaje experiencial
refuerza los conceptos teoricos
ensenados en el aulay
Qroporciona una perspectiva
valiosa para el desarrollo de
soluciones sostenibles en sus
futuras carreras.

Talleres con Expertos y
Tecnologias vy Software
Vigentes

Desde formacion en fundamentos de
termodindmica hasta competencias en el uso de
herramientas de calculo y softwares avanzados,
los seminarios proporcionan una variedad de
conocimientos v habilidades especislizados.
Esto permite al estudiantado explorar 13s
tecnologias y herramientas digitales actuales,
conocer las mejores practicas de ls industria y
comprender como se aplican los principios de
sostenibilidad en diferentes contextos.

Estas experiencias dentro v fuera del aula
enriguecen el saprendizaje y preparan a Nuestros
estudiantes para liderar en el diseno y
construccion de barrios vy edificios ecaoeficientes,
respetuosas con el medio ambiente.

\
Insight g M |
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VI3|es

En nuestro compromiso de proporcionar

UNa educacion integral, el Master en Medio
Ambiente y Arquitectura Bioclimatica

OropoNe Un viaje para conocer arquitectura y
Jrbanismo relevante desde el punto de vista
de Ia bioclimatica, Ia eficiencia energetica

y |3 sostenibilidad. Durante este viaje, el
estudiantado del master tiene I3 oportunidad
de descubrir proyectos innovadores de
arquitectura y diseno Uurbasno sostenible,
enrigueciendo suU perspectiva academica e
iNteractuando con expertos del campo.




Cohesion gel Grupo
y Experiencia Personal

L3s sesiones semipresenciales del Master

mantienen el sentido humanista de |la ensenanza,
combinando Ias clases virtuales en tiempo real con dos
bondades de la modalidad presencial: Ia interaccion
gdocente-alumno v Ia integracion entre companeros,
CON 3p0Yyo académico vy tecnologico. De esta forma, en
MAYAB se genera un espacio de relacion entre el
3alumnado de gran valar. La presencialidad en Ias clases
vy |as visitas de campo suponen una

oportunidad para fomentar Ia cohesion del grupo El
intercambio de ideas. Ia colaboracion y el estimulo
MULUo entre los participantes contribuyen a un
ambiente de aprendizaje dinamicao. Esta cohesion del
grupo No solo fortalece las habilidades sociales vy de
trabsjo en equipo, SiNo que también mejora la
experiencia individual de cada estudiante 3 lo largo del
programsa.

MAYARB: visitas técnicas vy viajes 1 8
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U trayectoria
orofesional

El Master en Medio Ambiente vy Arquitecturs
Bioclimatica brinds una formacion integral

en todos |0s aspectos relacionados con I3
sostenibilidad en el ambito de |a edificacion y
el diseno urbano, dirigido a diversos perfiles
del sector Este programa esta disenado
03ara atender 13s necesidades tanto de
orofesionales con experiencia en arquitecturs
Yy Urbanismo que buscan reorientar sus
carreras nacia la sostenibilidad, como ge
recién graduados gue tienen una vision clara
de suU camino profesional.

DONDE TRABAJA NUESTRO ALUMNADO

Alo largo de mas de 20 3N0s. hemaos
formado 3 profesionales que contribuyen 3

la transformacion continua del sector de 13
edificacion Actualmente, NUestros y NnUestras
egresadas desarrollan su trabajo en puestos
Clave enlas consultoras mas destacadas a
nivel nacional e internacional, en universidades
de todo el mundo, 851 como en estudios

y despachos profesionales Su presencia
diversificada aporta un valor significativo al
sector, demostrando el impacto global

y local de Ia formacion adquirida

en Nuestro programsa.
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COMPromiso con
3 INvestigacion

En el Master MAYAB contamaos con un equipo de profesorado comprometido, que
participa en proyectos de investigacion para avanzar en el conocimiento de 13s
problematicas actuales relacionadas con I3 crisis de recursos y el medio ambiente
Un amplio nUmero de docentes desarrolla proyectos que contribuyen al avance del
conocimiento sobre 1as soluciones necesarias para afrontar los grandes retas del
s XXI Adem3ds, se enfoca en la transferencia directa de ese conocimiento para influir
en Ia toma de decisiones y contribuir a Ia transfaormacion de ciudades v edificios
Nacia un Modelo de sociedad mas sostenible.

Asl, el slumnado del Master en Medio Ambiente v Arquitectura Bioclimatica tiene
|3 oportunidad Unica de formarse en los Ultimos avances en sostenibilidad en Ia
edificacion y el diseno urbano.

El M3ster es organizado por el Departamento de Construccion y Tecnologia
Arquitectonicas, el cual ofrece el programa de doctorado en Diseno bioclimatico,
gestion de recursos y energia vy eficiencia energetica en la edificacion.

Este entorno propicia un ambiente de aprendizaje e
enriquecedor y conectado con Ias investigaciones »
M3Ss vanguardistas

en este campo.
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COMO INSscriblrse

Contactanos a traves de coord.mayab@unah.edu.nn o en el +504
2216 3000 o0 +504 2216 6100, extension 100694 o 100695 en horario de
Horario 7:00 am a3 3:30 pm para solicitarnos informacion basica. Para
manifestar tu interés en MAYAB v saber mas de ti debes completar el
formulario de interés (preinscripcion) en:

Ciudad Universitaria, Tegucigalpa: https //forms.gle/JetLxwbQXPJSSX9bA

Campus UNAH-Cortes, San Pedro Sula: https //forms.gle/zEwCqgkh6yPfU8UQS

Una vez confirmes tu interés por el master, tendras que iNscribirte a
traves de la plataforma online ATENEA https //www upm es/atenea/
donde tendras que aportar Ia siguiente iNnformacion:

- Datos personales (incluyendo copia de Pasaporte o Documento de
l|dentidad)

- Curriculum vitae

- Titulo de grado (apostillado)

- Expediente académico (apostillado)

- Carta de motivacion

La UPM compruebs que la documentacion aportada es |a requerida
para cursar el master (si aun No ha apostillado su titulo Ni expediente
académico puede enviar copia actual mientras completa el proceso].

L3 comision académica del master revisa 13s solicitudes vy valora 13
adecuacion de la persona candidata para cursar el mismo. La comision
tendra en cuents la carrera profesional y acadéemica de 1as personas
candidatas, asi como el interés en orientar su futuro profesional hacia
el campo de |Ia sostenibilidad en |a arquitectura y el urbanismao.

Una vez que la comision emite una valoracion positiva sobre 13
persona candidata, te enviaremaos una carta de admision definitiva
con la informacion necesaria para Ia reserva de la matricula que tiene
un importe de € 1,260 00 (aprox. L 38,000 00).

Una vez envies el justificante de pPago. La UPM te matricularg en el
master a traveés de |a plataforma AGORA.
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